DZIEWIATE PRZYKAZANIE

W biblijnym opisie stworzenia B6g mowi: ,,Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podobnego Nam”, za$ autor
natchniony dodaje ,,stworzyl wigc Bog czlowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go stworzytl: stworzyt
mezezyzne 1 niewiaste” (Rdz 1, 26-27). Niestety, wspolczes$nie czesto spojrzenie na cztowieka i jego ciato nie
jest spojrzeniem jak na obraz Bozy, ale spojrzeniem pozadliwym, sprowadzajacym cztowieka do roli
przedmiotu stuzacego do uzycia. Tymczasem Jezus mowi, ze ,.kazdy, kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz
si¢ w swoim sercu dopuscit z nig cudzotéstwa” (Mt 5,28).

Czym jest pozadanie? Jak naucza Katechizm Kosciola Katolickiego, ,.§wigty Jan rozroznia trzy rodzaje
pozadania, czyli pozadliwosci: pozadliwos¢ 377, 400 ciata, pozadliwo$¢ oczu ipyche zycia. Zgodnie
z katolicka tradycja katechizmowa dziewigte przykazanie zakazuje pozadania cielesnego” (KKK 2514).
,Pojecie pozadanie moze oznacza¢ kazda 405 gwaltowna posta¢ pragnienia ludzkiego. Teologia
chrzescijanska nadata temu pojeciu szczegodlne znaczenie pragnienia zmystowego, ktdre przeciwstawia si¢
wskazaniom rozumu ludzkiego (...) Pozadanie jest konsekwencja niepostuszenstwa grzechu pierworodnego
(Rdz 3,11). Wywoluje ono nieporzadek we wiladzach moralnych cztowieka inie bgdac samo w sobie
grzechem, sktania cztowieka do popehniania grzechéw” (KKK 2515).

Swiety Pawet Apostot napomina: ,,Niechze wigc grzech nie kroluje w waszym $miertelnym ciele, poddajac
was swoim pozadliwosciom. Nie oddawajcie tez czlonkow waszych jako bron nieprawosci na shuzbe
grzechowi” (Rz 6,12-13). W cztowieku toczy si¢ walka miedzy dazeniami ,,ducha” i ,,ciala”, rozumianego nie
tyle jako ciato biologiczne, tworzace ,wraz z duchowa dusza natur¢ czlowieka 1ijego osobowag
podmiotowo$¢”, ale jako ,,uczynki czy tez raczej stale usposobienie — cnoty i wady — moralnie dobre lub zte”
(KKK 2516). Swicty Pawet daje $wiadectwo tej walce, mowiac: ,jestem bowiem $wiadom, ze we mnie, to
jest w moim ciele nie mieszka dobro: bo tatwo przychodzi mi chcie¢ tego, co dobre, ale wykona¢ — nie” (Rz
7,18-19).

Walka z pozadliwos$cia cielesng dokonuje si¢ przez oczyszczenie serca i praktykowanie umiarkowania.
,Blogostawieni czystego serca albowiem oni Boga oglada¢ beda” (Mt 5,8) — moéwi Jezus. ,,Czyste serca”
oznaczaja tych, ktorzy dostosowali swdj umyst i swoja wole do Bozych wymagan §wigtosci, zwlaszcza
w trzech dziedzinach: mitosci; czystosci, czyli prawos$ci ptciowej; umitowania prawdy i prawowiernosci
w wierze (por. KKK 2518). Istnieje zwigzek migdzy czystoscig serca ciala i wiary: ,,Sercom czystym jest
obiecane widzenie Boga twarza w twarz i upodobnienie do Niego. Czystos$¢ serca jest warunkiem wstgpnym
tego widzenia. Juz dzisiaj uzdalnia nas ona do widzenia tak, jak widzi Bég, przyjmowania drugiego czlowieka
jako blizniego: uzdalnia nas do uznania ciata ludzkiego — naszego wtasnego i naszego blizniego — za Swiatynie
Ducha Swietego, przejaw Boskiego pickna” (KKK 2519).

,Czystos¢ domaga si¢ wstydliwosci. Wstydliwos¢ chroni intymno$¢ osoby izwigzana jest z czystoscia,
$wiadczy o jej czujnos$ci. Kieruje ona spojrzeniami i gestami, ktore odpowiadaja godno$ci osob i godnosci ich

zjednoczenia. Wyzwala z szerzacego si¢ erotyzmu i usuwa to wszystko, co sprzyja nieprzyzwoitej cickawosci.



Domaga si¢ takze oczyszczenia klimatu spolecznego przez nieustanng walke z permisywizmem obyczajow,
ktéry opiera si¢ na blednej koncepcji wolnosci ludzkiej” (KomKKK 530).

Czy jako chrzescijanin dbam o czysto$¢ swoich mysli i spojrzen? Czy przezwycigzam pozadliwo$¢ przez
oczyszczenie serca i praktykowanie umiarkowania?

Dziewiate przykazanie domaga si¢ przezwyciezenia pozadliwosci cielesnej w mys$lach 1 pragnieniach. Walka
z pozadliwoscig cielesng prowadzi przez oczyszczenie serca i praktykowanie cnoty umiarkowania. Dziewiate
przykazanie zakazuje kultywowania mysli ipragnien zwigzanych zczynami zakazanymi przez szoste

przykazanie” (Kom. KKK 527-528).

Na podstawie Katechizmu Kosciota Katolickiego.



